Tomas Duras - workshop

Workshop jazzovéeho tanca bude zamerany na
rozvoj tanecnosti a individuality tanecnikov v
kratkej tanecnej varidcii, ako aj na prehlbovanie
rytmického citenia a rozvoj koordinacie v
jednoduchych cviceniach, vystavanych na
zakladnych principoch jazzovéeho tanca ako su
polycentrizmus, polyrytmika a vyuZitie izolacii
jednotlivych casti tela.







